Planering Idrott hosten 24 ak 4

vecka |onsdag fredag lokal
34
35| Planering lek Fri-idrott ute
36 Fri-idrott Skoljoggsbana/Lek ute
37 |Engelska fangelset Fotboll ute
38 |Orientering/Lek General och spion ute
39| Orientering/Lek Fotboll ute
40 |Motoriktest Lekar inne inne
41 |Tabata Lekar inne inne
42 |Redskapsgymnastik Redskapsgymnastik inne
43|15-kurragbmma Plintboll inne
44 LoV LOV
45|Eget val inne Eget val inne inne
46 | Trampett/bordtennis Indiansmyg inne
47| Teori Cirkeltraning inne
48 |Cirkeltraning Innebandy inne
49| Skeppsbrott Innebandy inne
50 |Kinesiska muren Hinderbana inne
51 [Jul-mix Jul-mix inne




