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Checklista arbetsuppgifter praktik

Syftet med detta dokument ar att du som handledare ska fa en 6verblick 6ver och kunna

checka av de arbetsuppgifter som man behover ga igenom med varje praktikant. Det ger

ocksa ett stod for att veta vilka arbetsuppgifter som ar viktigast att borja med.
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Bemota-Kommunicera

Basala Hygienrutiner

Morgon- och kvallshjalp

Tystnadsplikt

Oversyn av ldgenhet/Badda sangar/Tillsyn
Matsituation/Matning/Matsorter

Personlig omvardnad 6vre — Tvétt av
overkropp/Munvard/Rakning/Harvard/Naglar

Pa- och avkladning

Syn och horsel — Glaségon och hdrapparat

Personlig omvardnad nedre — Tvatt av underkropp/tvatt i séngen
Toalettbesok/Inkontinensskydd/Urinvagar och tarm
Dusch/Torka kroppen/Kontroll av huden

Stad/tvatt/inkop

Genomférandeplan — PPP/TES

Hjalpmedel — Funktion/Rengoring/Kontakt vid behov av reparation

Sakerhet for de aldre/Fallolyckor

Olika larm

VIVA — Skriftlig och muntlig rapport - Trana tidigt — Varje dag om det ar mojligt
Larmtelefon/Ta kontakt/Ta emot samtal - Trana tidigt — Varje dag om det ar
moijligt

Arbeta sakert som personal

Kontaktperson (KP)/Ombud/Godra bestallningar
Tips pa aktiviteter/utevistelse

Sjukdomar

Palliativ vard — vard i livets slutskede
Medicinhantering
Lagar/fackférbund
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