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Liksom tidigare &r visar undersokningen Personligt pa att de allra

flesta ungdomar i Pited har en god sjédlvskattad hilsa. De flesta har
nagon i sin omgivning att prata med om svara saker och de vinder
sig till vuxna i sin omgivning nér de blivit utsatta for ndgot jobbigt.

Vid en jamforelse med 2022 &r det marginellt fler unga som skattar
sin hélsa som mycket eller ganska bra.

Vissa skillnader ses mellan arskurserna. Nagot fler unga i arskurs 9
skattar sin hélsa som ganska eller mycket dalig jimfort med de andra
arskurserna.

Storsta skillnaderna ses vid en jamforelse mellan kdnen, 19 procent
av tjejerna skattar sin hélsa som ganska eller mycket délig jamfort
med 6 procent av killarna. Vid en jaimforelse mellan aren &r det farre
tjejer som skattar sin hilsa som ganska eller mycket dalig. Ingen
fordndring ses for killarna. Andel tjejer som skattar sin hélsa som
mycket eller ganska bra ar 81 procent, en 6kning med fem
procentenheter sedan 2022 Nationell statistisk' visar d&ven den pa att
tjejer/kvinnor skattar sin hélsa lége &n killar/mén. Statistiken pé
ungidag.se har mélgruppen 1624 ar och ér dérfor inte fullt jimforbar
med Personligt.

Vid en jamforelse mellan skolenheter i grundskolan ses vissa
skillnader. Andelen som skattar sin hélsa som ganska eller mycket
dalig varierar fran som lagst 7 procent till som hogst 20 procent.
Liknande skillnader ses vid en jamforelse mellan gymnasieskolans
olika program. Det &r viktigt att komma ihdg att nér det &r farre
respondenter i jaimforelsen, kan resultaten variera mer mellan aren.
Detta beror pa att ett litet antal svar far en storre paverkan péa det
totala resultatet, vilket kan leda till storre skillnader fran ar till ar.
Det &r darfor svart att dra nagra slutsatser utifran jamforelsen mellan
skolenheter och program. For att gora det skulle man behdva
analysera och jimfora resultat mellan enheter och program under en
langre period.

Enkétresultaten visar en tydlig skillnad i upplevd stressniva mellan
tjejer och killar. Bland tjejer dr det en hdgre andel som rapporterar att
de kénner sig stressade "flera ganger i veckan" (35 procent) och "i
stort sett varje dag" (17 procent), jamfort med killar ddr motsvarande
siffror &r betydligt ldgre (14 procent respektive 4 procent). Detta
indikerar att tjejer generellt upplever hogre och mer frekvent stress én
killar.

Killar & andra sidan, rapporterar en hogre andel av att séllan eller
aldrig kénna sig stressade (25 procent), vilket 4r en markant skillnad
jamfort med tjejer (6 procent). Detta kan tyda pa att killar antingen
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hanterar stressfaktorer battre, eller inte upplever lika ménga
stressfaktorer i sitt dagliga liv.

Enkétresultaten visar dven pa en tydlig skillnad i sémnsvarigheter
mellan olika tjejer och killar. Bland killar rapporterar en stérre andel
(39 procent) att de sillan eller aldrig har svart att sova jamfort med
tjejer (25 procent). Vidare visar resultaten att en relativt stor andel av
bade tjejer och killar har svart att sova "nagon eller nagra génger i
manaden" (29 procent) respektive 30 procent). Detta visar pa att
tillfalliga sdmnproblem é&r relativt vanliga bland ungdomar oavsett
kon.

Bland killar &r det en majoritet, 58 procent, som rapporterar att de
séllan eller aldrig kdnner sig nedstdmda, vilket ar en betydligt hdgre
andel jamfort med tjejer (21 procent).

Det ér 9 procent av samtliga respondenter i underskningen som
uppger att de ként sig sa nedstdmda att de allvarligt funderat pa
sjdlvmord. Bland tjejer har 15 procent rapporterat att de har ként sig
sé deppiga att de allvarligt funderat pé sjélvmord, jamfort med killar
dir endast 3 procent rapporterat detsamma.? Denna skillnad kan tyda
pa att tjejer 1 denna undersokning upplever hogre nivaer av psykisk
ohélsa eller att de &r mer benégna att rapportera kénslor.

Sammanfattningsvis kan skillnaderna mellan tjejer och killar delvis
forklaras av sociala normer och forvintningar, dér tjejer ofta upplever
hogre krav pa prestation i skolan och sociala sammanhang, vilket kan
bidra till 6kad stress och psykisk ohélsa. Tjejer uttrycker ocksé sina
kénslor mer 6ppet, medan killar tenderar att hantera stress pa andra
sétt eller undvika att prata om problem. Biologiska faktorer, sdésom
hormonella forandringar under puberteten, kan ocksé paverka tjejers
hogre sjélvrapporterade stress och nedstimdhet. Dessutom paverkar
skolmiljon dér tjejer kénner storre press att prestera, medan killar i
hogre grad inte ser skolan som en stresskélla.

Andelen unga som uppger att de dter lunch varje skoldag har dkat
med fem procentenheter jamfort med 2022. 48 procent av tjejerna
och 53 procent av killarna uppger att de &ter lunch varje dag.

86 procent av respondenterna uppger att de vanligtvis éter sin lunch i
skolmatsalen vilket &r en 6kning med tre procentenheter jamfort med
2022.

29 procent av de som uppger att de blivit utsatta for mobbing eller
krankningar bedomer sin hélsa som ganska eller mycket dalig vilket
ar mer &n dubbelt s ménga som de som inte blivit utsatta. Samma
monster ses for upplevelsen av stress (61 procent), sdmnsvarigheter
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(39 procent), nedstimdhet (39 procent) och sjadlvmordstankar (29
procent). Mobbning och kriankningar &r allvarliga faktorer som kan
paverka unga individer pa manga sitt. Effekterna kan vara bade
kortsiktiga och langsiktiga, och det &r viktigt att arbeta férebyggande
for att minska mobbning i skolor och samhéllen for att starka
ungdomars hélsa och vélmaende.

Resultaten visar pé en varierande grad av kunskap bland ungdomar
om var de kan vinda sig for att paverka olika samhallsfragor. Bland
de olika kategorierna dr det tydligt att ungdomarna kidnner sig mest
informerade om hur de kan péaverka skolfragor, dir 51 procent av
tjejerna och 48 procent av killarna uppger att de vet var de ska vinda
sig. Det kan tyda pa att skolorna ar aktiva i att informera eleverna om
hur de kan paverka i skolfragor.

Niér det géller trafikfragor, kultur- och fritidsfragor samt miljofragor,
ar kunskapen om var man kan paverka betydligt ldgre. Endast 25
procent av tjejerna och 29 procent av killarna kénner till hur de kan
paverka trafikfragor. Annu férre, 20 procent av tjejerna och 21
procent av killarna, vet hur de kan paverka kultur- och fritidsfragor.

En stor andel av ungdomarna, 51 procent av tjejerna och 54 procent
av killarna, uppger att de har "ingen aning" om var de ska véanda sig
for att padverka nadgon av de ndmnda frdgorna. Andelen unga som
uppger att de inte har en aning om var de ska vinda sig har 6kat med
6 procentenheter jamfort med 2020 och 2022.

Andelen unga som uppger att de forsokt paverka/fa inflytande i en
samhéllsfraga &r 7 procent vilket 4r en minskning med 7
procentenheter sedan 2020.

53 procent av de unga svarar att de &r med i en férening. Andelen
som dr med i en forening sjunker med stigande alder, frdn 64 procent
i arskurs 7 till 40 procent i arskurs 2 gymnasiet.

53 procent av tjejerna och 40 procent av killarna uppger att de tror att
de kommer att flytta fran Pited. Endast 13 procent av tjejerna och 24
procent av killarna har definitivt beslutat att inte flytta fran
kommunen. En tredjedel (tjejer 33 procent och killar 35 procent) har
inte funderat 6ver fragan. For killarna ar den framsta anledningen till
att de Overvager att flytta arbete, for tjejerna ar fraimsta anledningen
studier. Detta kan tyda pa att tjejer 1 hdgre grad ser studier som en
drivkraft for att [imna kommunen, medan killar i storre utstrackning
motiveras av arbetsmojligheter. Tjejer uppger i storre utstrackning dn
killar att de vill ha ndrmare till storre ort/stad som anledning till flytt.

Pa fragan vad som ir det bédsta med att bo 1 Pited ar familj och slakt
den mest uppskattade aspekten av att bo i Pitea for bade tjejer och
killar. "Kompisar eller pojkvéan/flickvan/partner” dr hogt vérderat
bland tjejer (58 procent) jamf{ort med killar (49 procent).



"Mgjligheten till arbete" och "Mojligheten till fortsatta studier"” &r
mer framtrddande bland killar (26 procent respektive 11 procent) dn
bland tjejer (11 procent respektive 8 procent), vilket kan visa pa att
killar i Pited ser storre mojligheter eller varderar dessa aspekter
hogre.

Bland de tillfragade &r det tydligt att killar generellt har en mer
positiv syn pa framtiden jamfort med tjejer. 40 procent av killarna
uppger att de ser pa framtiden "Mycket positivt", vilket &r en
betydligt hogre andel jaimf{ort med 24 procent av tjejerna.

Sammanfattningsvis verkar killar ha en mer optimistisk syn pé
framtiden, medan tjejer ocksé dvervégande dr positiva men i nagot
mindre utstrackning &n killar. Denna variation i syn pa framtiden kan
spegla olika erfarenheter och forvéantningar baserade pa
konstillhorighet. Det ér viktigt att notera att en mycket liten andel av
de unga ser mycket negativt pd framtiden.

36 procent av bade tjejer och killar anger att de dr ”Inte alls
intresserade” av politik. Nér det géller de som &r "Inte sarskilt
intresserade” av politik, dr det en storre andel tjejer (46 procent)
jamfort med killar (39 procent) som valde detta alternativ. For de mer
positiva svaren, "Ganska intresserad" och "Mycket intresserad", har
killar en hogre andel jamfort med tjejer (tjejer 2 procent, killar 6
procent).

28 procent av tjejerna och 35 procent av killarna anger ér att de ar
"Inte alls intresserade" av samhéllsfragor, medan en &nnu storre
andel, 49 procent av tjejerna och 43 procent av killarna, kinner sig
"Inte sérskilt intresserade”. En majoritet av bade tjejer och killar
anger alltsé att de har ett 14gt eller inget intresse for samhaéllsfragor.

Bland tjejerna &r, 44 procent, "ganska intresserade" av internationella
héndelser, foljt av 36 procent som r "inte sérskilt intresserade".
Endast en mindre andel, 6 procent, uttrycker att de dr "mycket
intresserade". For killarna ar fordelningen liknande, dir den storsta
andelen, 36, procent ocksa ar "inte sirskilt intresserade". Andelen
killar som é&r "ganska intresserade" &r nagot lagre dn bland tjejerna,
36 procent, och andelen som &r "mycket intresserade” dr nigot hogre,
9 procent.

Det mest populéra sittet att engagera sig i samhéllsfragor eller politik
ar genom att "gilla/dela inldgg om samhaéllsfragor/politik pé sociala
medier”. Nér det géller mer direkta former av politiskt engagemang,
som att "ta kontakt med politiker, tjdnsteperson eller beslutsfattare i
kommunen" eller "skriva ett forslag (medborgarforslag) till
kommunens politiker", dr killar &r mer benégna att engagera sig i
dessa aktiviteter jamfort med tjejer. Killar har nistan fyra génger
hogre deltagande i att ta kontakt med beslutsfattare (6 procent)
jamfort med tjejer (1 procent).

Enkaitresultaten visar att en majoritet av de unga kinner en osdkerhet
eller brist pa information om huruvida de kan péverka beslutsfattande
i kommunen. Det mest framtrddande svaret pa fragan ”Vilka



mojligheter har du att fora fram dina asikter till de som bestammer i
kommunen?) dr Vet inte” dér 66 procent av tjejerna och 59 procent
av killarna har valt detta alternativ.

75 procent av de unga har svarat att de inte ar intresserade av att vara
med och paverka fragor som rér kommunen. 2019 var motsvarande
andel 60 procent.

En stor andel av de unga, oavsett kon, verkar osikra pa hur de skulle
paverka kommunala fragor, vilket framgar av det hoga procenttalet
for svarsalternativet "Vet inte" (tjejer 54 procent, killar 34 procent).
Det kan tyda pé en brist pa information eller tillgéingliga resurser om
hur man engagerar sig i kommunala frigor, eller mojligen en kénsla
av att deras asikter och handlingar inte kommer att ha ndgon storre
paverkan.

Nir det giller specifika kanaler for att paverka, verkar killar att i
hogre grad én tjejer vinda sig till formella och strukturerade vigar
sasom politiska partier eller ungdomsforbund (14 procent),
foreningar eller organisationer (14 procent ) och kommunala
tjanstepersoner eller politiker (15 procent for bada). Tjejer verkar
mindre bendgna att anvénda dessa kanaler. Internet och sociala
medier dr ocksa en populdr kanal, sirskilt bland killar (18 procent)
jamfort med tjejer (15 procent).

Pé frdgan om vad de vill paverka uttrycker tjejerna en dnskan att
forbéttra skolmiljon, minska stress och press i skolan, och dka
tillgéngligheten till aktiviteter och resurser for unga. De tar ocksé upp
frdgor som skolmaten och kollektivtrafiken. Killarna fokuserar mer
pa idrottsrelaterade forbattringar som nya ishallar och béttre stod for
idrottsforeningar, men tar d&ven upp skolrelaterade &mnen som
skolmat och bussforbindelser.

For fragan ”Vilken eller vilka dr anledningarna till att du inte vill
vara med och paverka?” dr den vanligast anledningen bland bade
tjejer och killar att de inte &r tillrdckligt intresserade. En nagot storre
andel killar (25 procent) jamfort med tjejer (20 procent) tror att deras
deltagande inte spelar ndgon roll. Kunskapsbristen (”Jag kan for lite
om hur jag ska gora”) dr relativt jamnt fordelad mellan tjejer och
killar. Det tyder pa att utbildningsinsatser for att 6ka kunskapen om
paverkansmgjligheter skulle kunna gynna béde tjejer och killar.

Jamfort med 2019 ar det nagot fler som svarat att de inte ar
tillrackligt intresserade.

Sammanfattningsvis visar resultaten pa att det finns ett behov av att
6ka medvetenheten och forbéttra kommunikationen om hur
ungdomar kan engagera sig och paverka i kommunala fragor.

Det dr en relativt jamn fordelning mellan de som har "ganska stort
fortroende" och "ganska litet fortroende" for politiker, med en nagot
hogre andel som lutar &t "ganska stort fortroende". For tjejer ér denna
siffra 43 procent jamfort med 40 procent som har "ganska litet
fortroende", medan for killar &r siffrorna 42 procent respektive 33



procent. En majoritet av bade tjejer och killar har en grundlaggande
tillit till politiker, &ven om denna tillit inte &r overvildigande stark.
Tilliten till politiker &r dock hdgre &n vid undersdkningen 2019.

En majoritet av bade tjejer (64 procent) och killar (65 procent)
uttrycker att de har "ganska stort fortroende" for vuxna i allménhet.
Andelen tjejer som svarar att de har ”ganska litet fortroende” for
vuxna i allménhet dr 24 procent jamfort med killar 15 procent.
Fortroende for vuxna i allménhet &r ldgre jaim{ort med 2019.

Liksom tidigare undersokningar pekar dven detta ars undersokning av
Personligt pa stora skillnader mellan hur killar och tjejer skattar sin
hélsa. For att fraimja en jadmlik och jamstélld héilsa bland barn och
unga &r det viktigt att fortsitta utveckla och stirka samarbeten
mellan forvaltningar, organisationer och aktdorer.

Likval som det ar viktigt att ta tjejernas sémre maende pa allvar ar
det ocksa viktigt att arbeta for att bryta konsstereotypa monster — att
uppmuntra killarna att prata om kénslor och sitt maende.

Pited kommun har 6ver tid arbetat med att stirka ungas inflytande.
Trots det pekar resultaten i Personligt pa att arbetet med att 6ka ungas
mdjligheter till och kunskap om sina mojligheter till pdverkan
behover starkas. I det samarbete som Pited kommun inlett med Lutsk
i Ukraina &r ungas inflytande i fokus.

Arbetet for att forebygga mobbing och kriankningar behover dven
fortsdttningsvis prioriteras. Att utsittas for mobbing och krankningar
kan ha allvarliga konsekvenser for den som utsétts bade pa kort och
lang sikt.

Aterkopplingen av resultaten i Personligt behiver forbiittras.
Framfor allt behover aterkopplingen till respondenterna sékerstéllas.
Aven aterkopplingen till andra intressenter, exempelvis forildrar,
personal i fritidshem och forskola, civilsamhéllesorganisationer,
personal inom socialtjdnsten och kultur- och fritidsférvaltningen
skulle kunna forbittras.

Resultaten av undersokningen delges samtliga forvaltningar och
nédmnder.

ANDTS

2022 och 2024 har frigorna som handlar om alkohol, narkotika,
droger, tobak och spel inte stéllts i Personligt da Lénsstyrelsen
Norrbotten har genomfort en gemensam ANDTS-undersdkning for
lanets kommuner. Pited har, liksom 6vriga kommuner i lénet,
deltagit i den undersokningen. Om den undersdkningen éven
fortséttningsvis ska genomforas vartannat r bor genomforandet av
Personligt ses dver. I nuldget genomfors bade Personligt och den
lansgemensamma undersdkningen med samma intervall och vid
samma tid (hosten).



Inledning

Enkéatundersokningen Personligt har genomforts for tjugonde gangen
bland elever i skolar sju och nio i grundskolan samt skolér tva i
gymnasieskolan. Enkédten genomfors pa uppdrag av
kommunfullméktige som en del i kommunens arliga uppfoljning.
Fran och med 2020 genomfors enkéten vartannat ar.

Av 1363 respondenter har 1140 svarat vilket ger en svarsfrekvensen
84 procent.

Om undersokningen

For att mojliggora fordjupade analyser inom vissa omraden
beslutades 2017 att undersokningen skulle folja en trearscykel med
sarskilda teman:

o Ar1 Skola
o Ar2 Du och din familj, Fritid
o Ar 3 Politik och samhille, Arbete och framtid

Fran 2020 genomfors enkéten vartannat ar. Det innebdr att vissa
fragor aterkommer arligen medan andra undersdks 1 langre
intervaller.

Undersdkningen &r anonym, men som vid alla sjélvskattningsenkater
finns en mdjlighet att enskilda svar inte dr helt sanningsenliga.
Diremot kan resultaten antas vara relativt stabila over tid, vilket gor
enkiten vardefull for trendanalyser.

Undantag for ANDTS-fragor

Sedan 2022 har fragor om alkohol, narkotika, tobak och spel
uteslutits fran Personligt da Pited kommun istillet deltar i en
lansgemensam ANDTS-undersdkning genom Lénsstyrelsen
Norrbotten. Resultatet frdn denna undersokning forvéntas presenteras
under varen 2025.

Annan konstillhorighet som alternativ

Alternativet ”Annan konstillhorighet” lades till fran och med 2017.
Ett fatal ungdomar har anvént sig av mojligheten att vilja det
alternativet och resultatet blir darfor svart att redovisa per fraga.
Reaktionerna fran ungdomarna har varit positiva till att alternativet
funnits med.

Alla barn har rdtt att uttrycka sin dsikt och vuxna
ska lyssna och beakta deras dsikter.

Barnkonventionen, artikel 12




Hur mar ungdomar i Pitea?

Lunch

Andelen unga som uppger att de dter lunch varje skoldag har dkat
med fyra procentenheter jamfort med 2022. Vid 2024 ars
undersdkning uppger 48 procent av tjejerna och 53 procent av
killarna att de &ter lunch varje skoldag. Andelen som &ter lunch
minst 3 skoldagar per vecka édr 80 procent (77 procent dr 2022). Vid
en jamforelse mellan arskurser ses vissa skillnader. Flest elever i
arskurs 7 ater lunch alla eller 3—4 skoldagar.

86 procent dter vanligtvis sin lunch i skolmatsalen. Anledningen till

att man inte véljer att dta lunch varje dag i skolmatsalen é&r, liksom
tidigare ar, framfor allt att man tycker att menyn ar dalig.

Andel som &ter lunch under skoldagar, %

= Alla skoldagar 3-4 skoldagar ~===1-2 skoldagar =—=Aldrig
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Traning/motion

Det dr 91% av ungdomarna som uppger att de trdnar minst en gang i
veckan. Andelen elever som aldrig trénar har legat relativt konstant
over tid och de senaste aren varierat mellan 9 och 11 %.

Barn har rdtt till lek, vila och fritid.

Artikel 31, Barnkonventionen

Hilsa

De flesta unga, 88 procent, bedomer sin hidlsa som mycket eller
ganska bra. Andelen unga som bedomer sin héilsa som mycket daligt
ligger lika med tidigare &r, 3 %. Det innebér att 29 unga beddmer sin
héilsa som mycket dalig.

Andel tjejer som skattar sin hidlsa som mycket eller ganska bra &r 81
procent, en 6kning med med tva procentenheter jaimfort med 2022.
Det dr, liksom vid de tidigare undersokningstillfdllena, flest tjejer
som skattar sin hilsa som ganska eller mycket délig. Skillnaderna ar
stora, 19 procent av tjejerna skattar sin hilsa som ganska eller mycket
dalig jamfort med 6 procent av killarna.



Sjdlvskattad hélsa, andel i procent

H Tjej Kille

64
46 49
17 16
—
Mycket bra Ganska bra Ganska daligt  Mycket daligt

Huvudvirk, ont i magen

2022 svarade 40 procent av de unga att de séllan eller aldrig har
huvudvirk. 2024 ar motsvarande siffra 33 procent. Andelen unga
som uppger att de har huvudvirk flera gdnger i veckan eller i stort
sett varje dag ar lika vid de tre senaste undersokningstillfallena.

2022 svarade 48 procent av de unga att de séllan eller aldrig har ont i
magen. 2024 ir motsvarande siffra 43 procent. Andelen unga som
uppger att de har ont i magen flera ganger i veckan eller i stort sett
varje dag dr lika de tre senaste aren.

Liksom tidigare ar &r det betydligt fler tjejer dn killar som uppger att
de har problem med ont i magen och huvudvérk.

Vid en jamforelse mellan arskurserna s ar det nagot fler unga i
arskurs 9 som uppger att de har huvudvirk och/eller ont i magen flera
ganger i veckan eller varje dag.

Stress

Andelen som séllan eller aldrig har ként sig stressade har fran
undersokningen 2022 minskat med 4 procentenheter. Andelen som
uppger att de kénner sig stressade flera ganger i veckan eller i stort
sett varje dag ér i princip lika vid de tre senaste
undersokningstillfillena. Betydligt fler tjejer &n killar kdnner sig
stressade, drygt 50 procent av tjejerna uppger att de kénner sig
stressade flera ganger i veckan eller varje dag.

Vid en jaimforelse mellan arskurserna ar det eleverna i arskurs nio
som kéanner sig mest stressade.

Somn

Andelen unga som uppger at de séllan eller aldrig har problem med
att sova har legat pa ungefar samma niva vid de tre senaste
undersokningstillfallena. Det dr fler tjejer &n killar som uppger att de
har problem med somnen. Vid en jimforelse mellan &rskurserna ar
det eleverna i arskurs nio som har storst problem med sémnen.
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Nedstiimdhet, tankar pa sjidlvmord
Sammantaget &r det 35 elever (66 elever 2022) som uppger att de
kanner sig nedstimda i stort sett varje dag.

Andelen unga som uppger att de ként sig sa deppiga att de allvarligt
funderat pa sjalvmord dr marginellt 1agre jamfort med 2022. Vid en
jamforelse mellan arskurserna ar det, liksom tidigare ar, flest elever i
arskurs 7 som uppger att de funderat pé sjélvmord.

Totalt ar det 89 unga (jamfot med 112 unga 2022) som svarat ja pa
frdgan om de allvarligt funderat pé sjalvmord de senaste 12
manaderna.

Endast 31 procent av de unga som varit nedstimda/deppiga under en
langre period har beréttat det for ndgon vuxen. Det 4r fler tjejer &n
killar som beréttar for nigon vuxen. Av de som beréttat uppger 85
procent att de da fatt hjalp.

Utsatta for krankningar, mobbing

Andelen unga som uppger att de blivit krankta enstaka ganger ligger
ungefdr pad samma niva som 2020 och 2022. Andelen unga som
uppger att de blivit mobbade ligger ocksa pa ungefiar samma niva
som tidigare ar. Det ar 29 elever som uppger att de blivit mobbade
(jadmfort med 25 elever 2022).

Mobbing, krdnkningar, andel i %
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H Nej Ja, enstaka gdnger M Ja, under en langre period

Mer dn dubbelt sd manga tjejer jaimfort med killar uppger att de blivit
krénkta och lite fler tjejer jimfort med killar uppger att de blivit
mobbade. Vid en jimforelse mellan arskurserna sa ar eleverna i
arkurs 9 mest utsatta for krainkningar och mobbing. En 6vervigande
del av de som blivit utsatta uppger att de blivit utsatta i skolan och att
de blivit krinkta/mobbade av andra elever. Overvigande delen av de
som blivit utsatta for mobbing, 96 procent, har blivit utsatta i skolan
och av andra ungdomar. 66 procent av de som utsatts berédttar for
nagon vuxen och av de som beréttar uppger 75 procent att de far
hjélp. Fler tjejer &n killar berdttar for vuxna att de blivit utsatta.

Sex

Av eleverna i &rskurs nio &r det 16 procent som uppger att de haft
sex, 1 arskurs tva pad gymnasiet 4r motsvarande siffra 47 procent. Av
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eleverna i arskurs nio &r det 61 procent som uppger att de alltid
anvénder preventivmedel, for arskurs tva gymnasiet &r motsvarande
siffra 65 procent. Vanligaste séttet att skydda sig for eleverna i
arskurs nio ar kondom, darefter p-piller. For eleverna i gymnasiet dr
vanligaste sittet att skydda sig p-piller, ddrefter kondom.

Andelen unga som uppger att ndgon hotat dem under de senaste tolv
ménaderna &r 7 procent vilket dr lika med 2020 och 2022. Fler killar
an tjejer har blivit hotade. Av de unga som upplevt hot har 43 procent
berittat for ndgon vuxen och av de som beréttat har drygt 70 procent
fatt hjélp. Farre killar 4n tjejer beréttar for nagon vuxen.

Det dr 9 procent av de unga som uppger att ndgon stulit nagot fran
dem de senaste 12 manaderna, en marginell minskning jamfort med
2022. Nagot fler killar dn tjejer uppger att ndgon stulit frdn dem. 45
procent har berittat for nigon vuxen om vad som hént och av de som
berittat har 51 procent fatt hjalp. Farre killar &n tjejer berattar for
nagon vuxen.

Andelen unga som uppger att de blivit utsatta for misshandel ar 2
procent vilket dr lika med 2020 och 2022 (25 personer). Av dem har
36 procent beréttat for ndgon vuxen om vad som hént. Farre killar d4n
tjejer har beréttat for ndgon vuxen. Det dr ndgot fler pojkar som
uppger att de blivit utsatta for misshandel.

Det dr tva procent som uppger att de blivit utsatta for sexuellt
utnyttjande/sexuellt vald, Det ar fler tjejer an killar som uppger att de
blivit utsatta. Av dem som blivit utsatta har knappt 30 procent
berittat for ndgon vuxen.
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Snatteri, klotter

Den storsta andelen av de unga som deltagit i undersdkningen,
uppger att de aldrig snattat, klottrat eller medverkat till skadegdrelse
under de senaste 12 manaderna. Ingen nimnvérd fordndring kan ses
de senaste aren.

Andel som aldrig har.... %

=—Snattat Klottrat =—=Skadegorelse

2012 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2022 2024

Demokrati och inflytande

Flest ungdomar, 49 procent, vet var de ska vinda sig om de vill
lamna asikter for att inflytande i en skolfraga, en minskning med 7
procentenheter sedan 2020. Andelen unga som inte har en aning om
var de ska vénda sig for att fa inflytande/péverka ar 52 procent.

Det dr 7 procent som uppger att de forsokt paverka/fa inflytande i en
samhillsfraga under de senaste 12 ménaderna, lika ménga tjejer som
killar. Endast marginella férandringar de senaste dren kan ses. Av
dem som forsokt paverka uppger 18 procent att deras forsok givit
resultat men de allra flesta, 49 procent vet inte om forsdken givit
resultat eller inte.

Foreningstillhorighet

Andelen som uppger att de &r medlem i ndgon férening har minskat
med atta procentenheter sedan 2016.

Medlem i férening, %

62

53

2016 2017 2018 2019 2020 2022 2024

Lika manga tjejer som killar uppger att de d4r medlem i en forening.
Foreningstillhorigheten sjunker med stigande alder, i arskurs 7
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uppger 64 % av eleverna att de 4r medlemmar i en forening. For
gymnasiet arkurs 2 har andelen sjunkit till 40 procent.

Fragor om framtiden

For andra gangen stélls fordjupade fragor kring hur de unga tianker
om framtiden i undersdkningen “Personligt”. Forsta gangen fragorna
stélldes var 2019. Fragorna dr tankta att &terkomma ungefér vart
fjarde ar och ska anvindas som underlag for verksamhetsutveckling.

46 procent av ungdomarna har svarat att de tror att de kommer att
flytta fran Pited. Fler tjejer &n killar tror att de kommer att flytta (53
procent jamfort med 40 procent).

Tror du att du kommer att flytta fran Pited kommun?

m 2019 m2024

N e—

Harinte tankt pa det Bor inte i Pited
kommun

Framsta orsakerna till flytt &r studier, arbete, att man vill ha ndrmare
till storre stad, fritidsintressen. Fler tjejer &n killar uppger att man
kommer att flytta pa grund av studier och fler killar 4n tjejer uppger
att man kommer att flytta p& grund av arbete.

Av vilken anledning tror du att du kommer att flytta fran Pited kommun?

m2019 m2024

33
29
. lI me mm AR mlm Il
:;" -
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Pa fragan om vad som é&r det bista med att bo i Pited uppger de unga
som frimsta orsaker familj och sldkt, kompisar eller
flickvan/pojkvén, bra miljo for barn att vixa upp i samt
fritidsintressen.

Nar du tanker pa hur det &r att bo i Pited kommun, markera det eller de alternativ som du tycker
ar det basta med att bo i Pited kommun

m2019 m2024

5o 6462
53
41
29
I I I I Ii I I i
& ol & & 3
N I < N o
& S e .
& Exd \S (\\“ N & & & @\) IN¢ \\'Zr <\
D & N P\ Q & N e° & ¥ @
N & 2 & D © D & X > &
& & & N %‘(\ o & & & ¥
& B
£ ¢ ¢ S <& NS
@'0\ I S N > g & & L
e & a@ @ < b«\k-
g §
N & @ & &
® © 5 &

Pa fragan “Hur ser du pé framtiden?” svarar 32 procent att de ser
mycket positivt pa framtiden. Det &r en forsdmring med 9
procentenheter jaimfort med 2019. Andelen som ser ganska eller
mycket negativt pa framtiden &r ungefér lika med 2019, 8 procent.

Hur ser du pa framtiden?

m 2019 m2024

59
50
a1
32
II 6 7 2 2
I SRR

Mycket positivt Ganska positivt Ganska negativt Mycket negativt
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Fragor om politik och samhlle

78 procent av ungdomarna svarar att de inte &r sérskilt/inte alls
intresserade av politik. Andelen som &r ganska eller mycket
intresserade &r 22 procent, en marginell 6kning jamfort med 2019.

Hur intresserad ar du av politik?, andel i %

2019 m2024
28 42
36 38
19 13
[ |
Inte alls Inte sarskilt Ganska Mycket
intresserad intresserad intresserad intresserad

Intresset for samhéllsfragor dr ocksé lagt och endast 23 procent
svarar att de ar ganska eller mycket intresserade, en minskning med
fem procentenheter jamfort med 2019.

Hur intresserad ar du av samhallsfragori allmanhet?,

andel i %
2019 m 2024
46
41
30 32
23
19
||
Inte alls Inte sarskilt Ganska Mycket
intresserad intresserad intresserad intresserad

Storst intresse har de unga av vad som hinder i andra lander. 48
procent har svarat att de ar ganska eller mycket intresserade vilket &r
en dkning med 4 procentenheter jaimfort med 2019.
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Hur intresserad ar du av sddant som hander i andra
ldnder?, andel i %

2019 m 2024
40
35 36 39
19 44
l 7 :
Inte alls Inte sarskilt Ganska Mycket
intresserad intresserad intresserad intresserad

16 procent av de unga svarar att de har ganska eller mycket stora
mojligheter att fora fram sina asikter till de som bestammer i
kommunen. 62 procent svarar att de inte vet vilka mdjligheter de har
att fora fram sina asikter. Inga eller marginella férdndringar jamfort
med 2019.

Vilka méjligheter har du att fora fram dina asikter till de
som bestdmmer i kommunen?, andel i %

m 2019 m2024
62 62

1 1 16 16
3 4 .. 77
—— R - -

Mycket stora Ganska stora Ganska sma Mycketsmd Vet inte
mdjligheter mojligheter modjligheter mojligheter

25 procent av de unga svarar att de vill vara med och paverka fragor i
sin kommun. Andelen som vill vara med och paverka dkar med
stigande alder och i gymnasiet ak 2 svarar 37 procent att de vill vara
med och paverka.

Péa fragan “Till vem eller vart vinder du dig om du vill paverka nagot
i din kommun?” svarar 44 procent att de inte vet, 30 procent svarar
att de vander sig till ndgon de kdnner, 16 procent internet/sociala
medier och 14 procent kommunal politiker.

Som orsak till inte vilja vara med och paverka svarar 59 procent att
de inte ér tillridckligt intresserade, 26 procent svarar att de kan for lite,
24 procent att de inte har tid och 23 procent svarar att de inte tror att
det spelar nagon roll.
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Vilken eller vilka &r anledningarna till att du inte vill vara
med och paverka?, andel i %

m 2019 m2024

33
26 25 24 24 23
in AR AR .:
I ==
Jagkanfor Jagdrinte Jagharinte Jagtrorinte Annat
lite om hur  tillrackligt tid det spelar
jag ska gbra intresserad nagon roll

48 procent av de unga svarar att de har ganska eller mycket stort
fortroende for politiker, en 6kning med 6 procentenheter sedan 2019.
76 procent svarar att de har ganska eller mycket stort fortroende for
vuxna i allménhet, en marginell 6kning jaimfort med 2019.

Till sist ... hur kan din halsa forbattras

Niagot du kan gora sjalv

En majoritet av de unga uttrycker en vilja att forbéttra sina
levnadsvanor genom att dka sin fysiska aktivitet, forbéttra sina
kostvanor och sin somn. Manga ndmner atgirder som att trina mer,
dta hilsosammare och sova mer som metoder for att forbéttra sitt
vilbefinnande. Det finns &ven en del svar som uttrycker en dnskan
om att minska stress och skapa béttre dagliga rutiner.

Nagot skolan kan gora

Enkétsvaren visar att relativt manga elever dr missnjda med
skolmaten och onskar forbéttringar. Andra vanliga forslag for att
forbattra skolmiljon &dr kortare skoldagar, langre rastperioder, mindre
prov och ldxor, samt en allmidn minskning av stress och press pa
eleverna. Det finns ocksé forslag pa att gora skolan roligare och mer
engagerande genom att dekorera klassrum och gora lektionerna mer
interaktiva. Dessutom ndmns behovet av béttre anpassning av
scheman till elevernas behov, som att basera dem pa busstider och att
tillata mer flexibilitet i skolaktiviteter.

Nagot pa fritiden

Enkétsvaren visar att manga onskar vara mer aktiva och engagerade i
olika fysiska aktiviteter som fotboll, trining pa gym, och andra
sporter. Manga uttrycker ocksé en dnskan om att umgas mer med
véinner och familj. Det finns &dven en del svar som pekar pa att de
unga vill minska stress och press fran skola och sport, samt forbéttra
sin hiilsa genom bittre sémn och kost. Overlag verkar det finnas en
stark vilja att forbéttra bade fysisk och mental hilsa samt socialt
umginge.
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Nigot personer i din nirhet kan gora for dig:

Enkétsvaren visar att de unga dnskar mer stod, forstaelse och
engagemang fran personer i deras niarhet. Méanga uttrycker ett behov
av att bli lyssnade pa och forstddda, speciellt i fragor som ror
personliga beslut, stress och studier. Andra dnskar mer praktiskt stod
sasom hjilp med skolarbeten eller att deras nirstdende ska delta i
fysiska aktiviteter med dem. Det finns ocksa en 6nskan om mer
roliga och engagerande aktiviteter, bade i skolan och privat. Nagra
svar indikerar dven behov av specifika foréndringar som mindre
strikta regler hemma.

»SE PA MIG.

Ta min hand.
Varje gang jag forsoker
flyga
ramlar jag ner,
for utan mina vingar ar
jag svag.

Jag behdver nagon.
Néagon som kan vara
mina vingar
da jag inte langre orkar.

— Anglavakt, ur Du dir inte ensam - om och av tondringar i Pited
(2017, s. 178)
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*=rojande kontroll, dvs fa har angett det svarsalternativet sa utfall inte kan presenteras

Antal respondenter Antal svar Svarsfrekvens
2020 2022 2024 2020 2022 2024 2020 2022 2024
1388 1378 1363 1137 1140/ 1140 82% 83% 84%
Hur manga skoldagar under en vecka ater du lunch?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Alla skoldagar 57 46 50 517 48 * 53 53 41 56
3-4 skoldagar 27 31 30 303 32 * 28 31 35 23
1-2 skoldagar, 13 18 15 151 14 * 15 13 17 15
Aldrig 3 5 5 54 6 * 4 4 7 6
Var ater du vanligtvis din lunch under skoldagen?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tjej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Skolmatsalen 84 83 85 836 87 * 86 88 82 88
Skolcafeterian 6 7 6 56 8 * 4 8 6 3
Snabbmatstéllen 4 3 2 18 0 * 3 * 3 2
Hemmet 2 2 2 20 1 * 3 2 2 3
Annat 4 5 4 40 5 * 4 2 7 4
Varfor ater du inte skollunchen varje dag i skolmatsalen?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Dalig meny 79 84 82 386 86 * 80 89 85 70
Tilldgning (smak, kryddning 33 36 20 93 15 * 25 8 27 25
Schemat passar inte 6 4 30 4 * 9 * 3 16
Dalig miljo - trivsel 6 7 27 * 4 * 8
Buller 3 4 17 3 * 4 * 4
Jag har hkk 4 2 11 2 * 2 * 5 *
Annat, ange vad 14 8 12 54 14 * 9 13 11 11

Fragan besvaras av de som inte &ter i skolmatsalen varje dag.

Flervalsfraga - i tabellen antal redovisas antal svar.




Hur ofta tréanar/motionerar du pa din fritid? (minst 30 minuter per gang)

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
4 ggr per vecka el fler 39 41 42 427 33 * 49 44 40 41
2-3 ganger per vecka 36 36 38 391 43 * 34 42 41 31
En gang per vecka 14 14 11 112 13 * 8 17
Aldrig 11 9 9 95 11 * 8 6 11 11
Under de senaste 12 manaderna, hur bedomer du din hélsa, hur du mar, eller kdnner dig?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan | Kille Ar7 Aro9 Ar2
Mycket bra 32 27 32 329 17 * 46 42 27 27
Ganska bra 53 58 56 569 64 * 49 48 58 61
Ganska daligt 13 12 10 98 16 * 4 9 12
Mycket daligt 3 3 3 27 3 * * 4
Hur ofta har du haft huvudvirk under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Séllan eller aldrig 40 35 33 342 22 * 44 40 26 33
Nagon eller nagra gangeri
manaden 31 37 39 400 41 * 38 38 40 40
En gang i veckan 13 12 12 126 15 * 10 9 15 13
Flera ganger i veckan 13 12 12 122 18 * 7 11 14 11
| stort sett varje dag 3 3 3 35 5 * 2 3 4 3
Hur ofta har du haft ont i magen under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Séllan eller aldrig 48 43 43 440 24 * 60 45 36 47
Nagon eller nagra gangeri
manaden 33 36 36 372 43 * 31 35 40 34
En gang i veckan 8 9 10 102 14 * 7 11 11 9
Flera ganger i veckan 8 78 14 * 2 7 10
| stort sett varje dag 3 4 3 32 5 * 1 3 3 4
Hur ofta har du kidnt dig stressad under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Sallan eller aldrig 20 18 16 163 6 * 25 21 12 15
Nagon eller nagra gangeri
manaden 31 32 35 362 28 * 42 39 30 37
En gang i veckan 16 15 15 152 14 * 16 14 16 15
Flera ganger i veckan 23 23 24 244 35 * 14 21 27 24
I stort sett varje dag 11 12 10 102 17 * 4 5 15 11




Hur ofta har du haft svart att sova under de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Sallan eller aldrig 34 32 33 332 25 * 39 35 33 30
Nagon eller nagra gangeri
ménaden 28 27 30 302 29 * 30 30 24 34
En géng i veckan 14 16 16 160 18 * 14 16 17 15
Flera génger i veckan 16 18 15 154 18 * 13 14 15 17
| stort sett varje dag 8 7 7 74 10 * 4 6 11 5
Hur ofta har du kint dig nedstamd (deppig eller nere) under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Séllan eller aldrig 40 40 41 418 21 * 58 47 34 40
Nagon eller nagra gangeri
manaden 32 30 32 332 38 * 28 28 34 36
En géng i veckan 11 11 11 110 14 * 8 9 12 11
Flera génger i veckan 13 14 13 130 21 * 5 12 15 11
| stort sett varje dag 4 6 3 35 5 * 2 3 5 3
Har du under de senaste 12 manaderna kant dig sa deppig att du allvarligt funderat pa sjalvmord?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 14 16 15 89 18 * 8 18 16 10
Nej 86 84 85 517 82 * 92 82 84 90
Fragan besvaras ej av de som svarat att de sallan eller aldrig &r nedstamda. (597/1025)
Har du berittat for nagon vuxen att du att varit deppig under en ldngre period?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 38 32 31 186 36 * 23 32 29 31
Nej 63 68 69 420 64 * 77 68 71 69
Fragan besvaras enbart av de som kant sig deppig.
Fick du hjdlp nadr du berdttade om din situation?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 87 85 85 158 86 * 84 81 84 92
Nej 13 15 15 27 14 * 16 19 16 8

Fragan besvaras enbart av de som kéant sig deppig och berattat for nagon vuxen




Om du skulle fa problem, har du ndgon vuxen att prata med?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 9 8 12 118 15 * 8 9 17 9
Ja 91 92 88 903 85 * 92 91 83 91
Om du skulle fa problem, har du nagon jamnarig kamrat du kan prata med?
Tidserie, % Antal 15
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 10 11 11 109 10 * 11 11 14 7
Ja 91 89 89 912 90 * 89 89 86 93
Under de senaste 12 manaderna, har du: Blivit mobbad, trakasserad, kréankt, eller utfryst?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 87 87 85 871 79 * 91 85 80 91
Ja, enstaka ganger 10 11 12 123 18 * 7 13 15 8
Ja, under en langre period 3 2 3 29 3 * 2 2 5 1
Var blev du mobbad, trakasserad, krankt, eller utfryst?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Hemma 12 8 10 15 12 * * * 13 17
I nagon annans hem 4 5 ¥ * * * * * * *
| mitt bostadsomrade * * * * * * * * * *
Pa vag till eller fran skolan 5 6 * * * * * * * *
| skolan | 77 85 86 126 87 * 86 95 87 70
Pa tréningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet 9 8 11 5 * 12 * 10 *
P& bussen | 3 4 * * * * * * * *
Pa internet/i mobilen 32 26 21 31 24 * 16 16 15 43
Fragan besvaras endast av de som blivit utsatta.
Vem eller vilka gjorde det?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Andra elever/ungdomar 93 97 97 144 97 * 98 100 95 97
Familj/slakt | 7 5 7 11 8 * * 0 11 *
Annan vuxen person pa
fritiden 5 * * * * * * 0 * *
Annan vuxen person pa
skolan * * * * * * * 0 * *

Fragan besvaras endast av de som blivit utsatta.




Vad tror du det beror pa?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Etnisk tillhorighet 4 * 5 7 * * * * * *
Kon | 5 5 3 5 * * * * * *
Kénsidentitet eller
konsuttryck * 4 3 5 * * * * * *
Sexuell 1aggning 5 9 5 7 * * * * *
Alder | 4 4 6 * * * * 8 *
Funktionsnedsattning 4 3 4 6 * * * * * *
Religion eller
trosuppfattning 3 * 8 12 6 * 12 * 10 *
Utseende 23 23 24 36 22 * 26 26 24 20
Vet ej 48 49 59 89 63 * 53 65 57 53
Annan orsak 41 28 20 30 21 * 18 12 19 37
Fragan besvaras endast av de utsatta.
Har du beréattat for nagon vuxen att du blivit mobbad, trakaserad, krinkt, eller utfryst?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 40 43 52 78 51 * 55 51 55 47
Ja 60 57 48 73 50 * 45 49 45 53
Fragan besvaras endast av de utsatta.
Fick du hjdlp nadr du berdttade om din situation?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan |  Kille Ar7 Arg Ar2
Nej 30 17 28 20 29 * 26 18 35 33
Ja 70 83 72 52 71 * 74 82 66 67
Fragan besvaras endast av de utsatta som beréttat.
Har du varit med och mobbat, trakaserat, krankt, eller fryst ut nagon under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 6 6 5 54 6 * 4 6 7 3
Nej 95 94 95 966 94 * 96 94 93 97
Har du haft sex med annan/andra personer?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 29 23 20 207 20 * 21 * 16 47
Nej 71 77 80 814 80 * 80 * 84 54




Nar du har sex, i vilken omfattning anvander ni preventivmedel?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Aldrig 12 14 13 26 7 * 16 * 20 11
Sallan 9 10 7 14 * * 10 * * 8
Ofta 14 19 16 33 13 * 19 * 16 17
Alltid 65 57 64 131 75 * 55 * 61 65
Fragan besvaras enbart av de som haft sex.
Nar du har sex, hur skyddar ni er?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2022°4
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Kondom 40 46 57 101 48 * 65 * 66 53
P-piller 59 57 61 108 65 * 57 * 56 63
P-stav 19 22 16 28 14 * 17 * 15 16
Avbrutet
samlag 7 9 3 6 * * * * * *
Annat 7 5 8 * * * * * *

Fragan besvaras enbart av de som svarat att de har haft sex.




Har nagon hotat dig under de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 89 90 89 911 89 * 89 91 84 92
Ja 67 * 8 4 12
Vill inte svara 4 4 4 45 6 * 3 5
Har du berittat for nagon vuxen om vad som hant?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 44 55 57 38 44 * 64 63 58 46
Ja 56 45 43 29 57 * 36 38 42 54
Fragan besvaras endast av de som upplevt hot.
Fick du hjalp nar du berattade om vad som hant?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 14 29 21 6 15 * 25 0 25 29
Ja 86 71 79 23 85 * 75 100 75 71
Fragan besvaras endast av de som upplevt hot.
Har nagon stulit fran dig de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 91 88 89 911 91 * 88 91 84 92
Ja 8 11 9 95 7 * 11 8 14 7
Vill inte svara 1 1 17 * 1 3 1
Har du berittat for nagon vuxen om vad som hant?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 31 34 55 52 52 * 57 55 59 46
Ja 69 66 45 43 48 * 43 45 41 55
Fragan besvaras endast av de som blivit avstulna nagot.
Fick du hjdlp nar du berattade om vad som hant?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 25 26 49 21 40 * 56 31 67 42
Ja 75 74 51 22 60 * 44 69 33 58

Fragan besvaras endast av de som berattat att de blivit avstulna nagot.




Har du blivit utsatt fér misshandel under de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 97 97 96 987 96 * 97 99 94 96
Ja 2 2 2 25 2 * 2 * 4 3
Vill inte svara 1 2 1 12 2 * * * 1
Har du berittat for ndgon vuxen om vad som hint?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 42 38 64 16 * * 83 * 77 50
Ja 58 62 36 9 64 * * * 23 50
Fragan besvaras endast av de som utsatts for misshandel.
Fick du hjalp nar du berattade om vad som hant?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 46 39 * * * * * * * *
Ja 55 62 * * * * * * * *
Fragan besvaras endast av de som berattat att de utsatts for misshandel.
Har du blivit utsatt for sexuellt utnyttjande/sexuellt vald under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 97 96 96 987 94 * 99 99 93 97
Ja 1 3 2 17 2 * 1 * 2
Vill inte svara 2 1 2 20 3 * * * 4 2
Har du berittat for ndgon vuxen om vad som hint?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 60 72 71 12 * * * * * *
Ja 40 28 29 5 * * * * * *
Fragan besvaras endast av de som utsatts.
Fick du hjalp nar du berattade om vad som hant?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej * * * * * * * * * *
Ja * 78 * * * * * * * *

Fragan besvaras endast av de som berattat att de utsatts.




Har du snattat de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 95 93 96 978 96 * 95 97 94 97
Det har hant 1-4 ganger
4 4 3 31 3 * 4 2 4 3
Det har hdnt 5-10 ganger
0.4 1 1 5 * * * * 1 *
Det har hdant mer dn 10
ganger 1 2 1 8 * * * * 2 *
Har du klottrat de senaste 12 manaderna (exempelvis otillatet klotter, graffiti, tags, mm?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 95 94 95 969 94 * 96 95 93 97
Det har hant 1-4 géanger
4 * 3 3 4 2
5 3 33 4
Det har hant 5-10 ganger
1 * * * * *
Det har hdant mer dn 10
R 1 * * * * *
ganger * 1 10 1
Har du medverkat vid annan skadegorelse de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 96 95 96 976 97 * 94 98 92 97
Det har hant 1-4 géanger
4 4 4 42 3 * 6 2 7 3
Det har hdnt 5-10 ganger
* 0 * * * * * * * *

Det har hant mer an 10
ganger




Vet du vart du ska vianda dig for att lamna dina asikter for att du ska kunna fa inflytande i féljande fragor?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Skolfragor 54 55 49 494 51 * 48 42 48 59
Trafikfragor 30 28 27 272 25 * 29 21 28 33
Kultur- och fritidsfragor
23 22 21 206 20 * 21 17 20 25
Miljofragor 18 13 15 151 14 * 16 13 15 17
Sociala fragor 23 20 21 208 22 * 20 17 22 24
Ingen aning 46 46 52 524 51 * 54 59 53 44
Har du forsokt att paverka/fa inflytande i en samhillsfraga under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 86 91 93 944 93 * 93 96 92 92
Ja 14 9 7 68 7 * 7 4 9 8
Gav nagon av dina forsék att paverka/fa inflytande resultat?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 38 35 33 22 36 * 31 * 31 39
Ja 11 13 18 12 16 * 17 * 23 15
Vet ej 51 52 49 33 48 * 51 60 46 46
Fragan besvaras enbart av de som forsokt paverka/fa inflytande.
Ar du medlem i ndgon forening/klubb (idrotts-, religids-, kulturell-, politisk-, nykterhetsforening mfl)?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2024
2020 2022 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 45 48 47 483 48 * 47 36 48 60
Ja 55 52 53 536 52 * 53 64 52 40
Tror du att du kommer att flytta fran Pited kommun?
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 45 46 469 53 * 40 34 54 52
Nej 14 19 195 13 * 24 22 19 16
Har inte tankt pa det 38 34 345 33 * 35 45 26 29
Bor inte i Pitea kommun 3 1 14 * * 2 0 1 3




Av vilken anledning tror du att du kommer att flytta fran Pited kommun?

Andel i % Antal Andel i %, 2024

2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Arbete 50 47 221 43 * 52 48 42 52
Studier 52 43 203 52 * 34 35 41 52
Mina fritidsintressen 36 28 129 23 * 33 30 31 23
Kompisar eller flickvan 19 10 47 10 * 10 5 12 12
Familj och slakt 10 12 56 11 * 13 15 11 11
Boendesituationen i kommunen 5 3 13 2 * 3 * *
Vill ha narmare till naturen 5 21 2 * 7 5 5 4
Vill ha narmare till storre ort/stad 33 29 137 38 * 19 23 35 29
Har kan jag inte vara den jag ar 37 11 * 4 12 6
Vet inte 36 8 * 7 10 6
Annan orsak 12 11 49 * 12 10 9 13

Néar du tinker pa hur det ar att bo i Pited kommun, markera det eller de alternativ som du tycker &r det bista med att bo i Pitea

kommun
Andel i % Antal Andel i %, 2024

2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mojligheten till arbete 26 19 194 11 * 26 9 20 29
Mojligheten till fortsatta
studier 19 9 96 8 * 11 9 10 10
Mina fritidsintressen 38 31 316 26 * 36 38 27 27
Kompisar eller pojkvan/fli 59 53 537 58 * 49 51 49 59
Familj och slakt 64 62 631 64 * 61 62 57 66
Bostadssituationen i kommunen 13 11 112 10 * 12 7 12 14
Narheten till naturen 41 29 295 30 * 29 27 28 32
Narheten till stdrre ort/stad 14 9 94 7 * 11 10 7 11
Bra miljo for barn att vaxa upp i 42 37 378 37 * 38 35 34 42
Har kan jag vara den jag ar 30 18 178 14 * 20 19 13 20
Vet inte 15 16 159 16 * 15 17 20 10
Annan orsak 4 3 29 1 * 4 3 3 2
Hur ser du pa framtiden?

Andel i % Antal Andel i %, 2024

2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket positivt 41 32 328 24 * 40 32 30 35
Ganska positivt 50 59 599 65 * 54 62 58 56
Ganska negativt 6 7 71 10 * 4 5 7
Mycket negativt 2 2 21 2 * * 4 2

Svarsfrekvens 2019: 99,1% (1278/1289)




Politik

Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Inte alls intresserad 38 36 366 36 * 36 37 40 30
Inte sarskilt intresserad 38 42 430 46 * 39 50 39 37
Ganska intresserad 19 18 180 16 * 19 11 15 28
Mycket intresserad 4 4 44 2 * 6 2 6 5
Samhaillsfragor i allminhet
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Inte alls intresserad 30 32 318 28 * 35 33 34 28
Inte sarskilt intresserad a1 46 460 49 % 43 54 42 40
Ganska intresserad 23 19 196 21 * 18 13 19 27
Mycket intresserad 5 4 36 3 * 4 1 4 6
Vad som hédnder i andra lander
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Inte alls intresserad 19 17 170 14 * 19 15 20 15
Inte sarskilt intresserad 35 36 367 36 N 36 35 36 37
Ganska intresserad 39 40 403 44 * 36 43 35 40
Mycket intresserad 7 8 78 6 * 9 6 9 8
Under de senaste 12 manaderna har du gjort nagot av féljande? Du kan vilja flera alternativ
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Tagit kontakt med politiker ,
tjiansteperson eller beslutsfattare i
kommunen 9 4 20 1 * 6 * 5 4
Skrivit ett férslag (medborgarférslag)
till kommunens politiker
3 3 14 1 * 3 3 * 4
Deltagit i demonstration 9 5 1 5 * 5 " * 5
Diskuterat samhallsfragor/politik pa
forum, sociala medier eller bloggar
17 14 76 12 * 15 10 13 18
Gillat/delat inlagg om
samhallsfragor/politik pa sociala
medier 52 58 326 61 * 55 54 54 67
Annat 37 37 205 37 * 37 44 42 26




Vilka majligheter har du att fora fram dina asikter till de som bestimmer i kommunen?

Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket stora méjligheter 3 4 35 2 * 5 4 4 3
Ganska stora mojligheter 11 12 122 11 * 13 10 13 14
Ganska sma mojligheter 16 16 156 15 * 16 11 17 19
Mycket sma majligheter 7 7 70 6 * 8 4 7 10
Vet inte 62 62 622 66 * 59 71 60 54
Vill du vara med och paverka fragor som rér din kommun?
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 60 75 758 75 * 75 82 78 63
Ja 40 25 258 25 * 25 18 22 37
Till vem eller vart viander du dig om du vill paverka nagot i din kommun?
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tjej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nagon jag kénner 37 30 76 28 * 32 33 23 32
Politisk parti eller politiskt
ungdomsforbund 14 12 31 10 * 14 6 9 18
Férening eller organisation 14 13 33 11 * 14 13 15
Internet/sociala medier 19 16 42 15 * 18 11 14 21
Kommunal tjansteperson 14 12 30 8 * 15 15 12
Kommunal politiker 15 14 35 12 * 15 14 17
Annat 7 2 5 * * * 0 4 *
Vet inte 47 44 112 54 * 34 42 51 40
Vilken eller vilka &r anledningarna till att du inte vill vara med och paverka?
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tjej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar 2
Jag kan for lite om hur jag ska goéra 33 26 195 29 * 24 29 25 24
Jag ar inte tillrackligt intresserad 55 59 442 65 * 55 63 52 63
Jag har inte tid | 25 24 180 25 * 23 22 22 30
Jag tror inte det spelar nagon roll 24 23 168 20 * 25 20 20 29
Annat | 9 7 55 7 * 7 7 8 7




Politiker

Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket stort fortroende 6 6 59 4 * 8 7 5 5
Ganska stort fortroende 36 42 418 43 * 42 51 39 36
Ganska litet fértroende 38 36 358 40 * 33 33 35 41
Mycket litet fortroende 19 16 154 13 * 17 9 20 18
Vuxna i allmdnhet
Andel i % Antal Andel i %, 2024
2019 2024 2024 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket stort fortroende 17 12 116 8 * 15 14 7 14
Ganska stort fértroende 58 64 636 64 * 65 69 59 64
Ganska litet fértroende 20 20 194 24 * 15 13 27 20
Mycket litet fortroende 5 4 42 4 * 4 4 7 3
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